
                                                                                        

 

 
                     

 
 

Relazione Progetto  
“CENTRO PER LA PROSSIMITA’ FAMILIARE” 

c/o Condominio Solidale “La casa del Pane e le Rose” 
novembre 2019-maggio 2021 

 
 
 

Il progetto del Centro per la Prossimità Familiare si è avviato a novembre 2019 dopo un periodo di 
riprogettazione nei mesi di settembre e ottobre 2019 all’interno dell’ATI e con il Comune di 
Cernusco SN. 
Da sottolineare che tale progettualità è stata fortemente condizionata dall’evento Pandemia 
Covid-19 e la maggior parte delle idee che avremmo voluto mettere in campo hanno subito notevoli 
rallentamenti e difficoltà di realizzazione per tutto il 2020. 
Le attività di tale Centro si realizzano all’interno di alcuni spazi del Condominio Solidale. In 
particolare Spazio Panpetalo, al piano terra, che si compone di un’ampia sala con cucina e spazio 
giochi, un bagno e un ufficio, la Sala delle chitarre, un salone al primo piano, attrezzato per 
laboratori e attività varie, e il giardino esterno. 
 
Gli obiettivi che tale Centro si pone sono: 
 

●​ alimentare e diffondere la cultura della vicinanza e della solidarietà tra famiglie; 
●​ facilitare processi di contatto, conoscenza, interazione e supporto tra nuclei familiari 

secondo percorsi e modalità diverse e definite “su misura” della situazione e dell’effettiva 
esigenza. 

●​ Proporre iniziative di sostegno alla genitorialità per tutti i cittadini interessati 
 
Le azioni che abbiamo progettato e realizzato, seppur in modo discontinuo a causa delle forti 
limitazioni del periodo, in questo primo anno, sono state: 
 
Attività per famiglie e bambini di conoscenza reciproca, socializzazione, auto-mutuo aiuto: 
 



                                                                                        

 

 
                     

●​ Realizzazione “Merende e Giochi” (2 pomeriggi a settimana) per mamme e papà con 
bambini e bambine della scuola dell’infanzia; 

●​ Realizzazione “Laboratorio di chitarra” per bambini della fascia delle scuole primarie; 
●​ Progettazione del “Laboratorio di musica e percussioni” per bambini delle scuola 

dell’infanzia; 
●​ Progettazione “Chiacchiere e creatività – mamme all’opera”, laboratori creativi il sabato 

mattina; 
●​ Progettazione “Aperitivi e musica in giardino” aperte a famiglie del territorio del 

Condominio come momenti di conoscenza reciproca 
●​ Progettazione di attività di ginnastica/yoga/movimento in giardino aperte a persone del 

territorio del Condominio Solidale 
 
Ricerca di famiglie e persone interessate a sperimentarsi in forme di prossimità familiare: 
 

●​ Occasioni informali di narrazione delle tematiche relative all’accoglienza familiare, l’affido 
etero familiare, la prossimità familiare. 

●​ Circa 20 colloqui con persone interessate ad approfondire tali temi e a mettersi in gioco in 
prima persona 

●​ Circa 15 colloqui con persone disponibili ad essere volontari, all’interno degli spazi del 
Centro per la Prossimità Familiare, e mettere in campo loro abilità/capacità per costruire 
azioni di prossimità ed attivazione sociale 

●​ Costruzione di azioni di prossimità (aiuto a fare la spesa rivolto alle mamme sole con 
bambini inserite all’interno dei servizi del Condominio Solidale, sostegno allo studio e ai 
compiti rivolto a bambini e ragazzi inseriti nei servizi del Condominio Solidale, momenti di 
convivialità a favore dei residenti del Condominio Solidale) 

●​ attività di contatto e ascolto delle esigenze da parte di nuclei familiari fragili anche 
attraverso incontri con i SS;  

●​ progettazione, avvio e gestione di azioni di prossimità familiare da parte delle famiglie 
formate “risorsa”; 

●​ colloqui con famiglie “risorsa” per supporto e accompagnamento educativo alle loro azioni 
di prossimità familiare. 
 
 
 



                                                                                        

 

 
                     

 
 


